MENSAGEM PSICOGRAFADA NO CENTRO ESPÍRITA CRISTÓFILOS (06/12/2014)
Boa noite, Janete!
Faz tanto tempo que não pego num lápis que achei que fosse ser difícil estar aqui hoje. Ainda tenho algumas dificuldades em pegar nos objetos, mas aos poucos, tudo vai ser acertando e eu também vou me “consertando”.
Sei que meus últimos dias aí na Terra não foram os mais fáceis para toda a família. O Parkinson nos pegou a todos desprevenidos. Foi difícil, mas foi um processo necessário!
Não quero ficar me lamentando. Quero que vocês se lembrem de mim nos bons dias, nas conversas tranquilas, nas cantorias de festas, nas comemorações em família. 
Estou bem agora, estou muito melhor e me sinto à vontade para dizer a todos que sigam a diante, sejam felizes. Diga a Betinha/Rutinha que ela é minha irmã favorita. Avise aos filhos José e Ricardo que quando posso, acompanho de longe, torcendo e vibrando por eles em cada conquista de suas vidas. A nossa caçula Julia, que será sempre minha bonequinha mais linda.
Janete, meu amor, estou aqui com sua mãe. Foi minha sogra amada que veio me receber, foi ela que me deu acolhimento e amor nesse momento tão difícil que foram os dias após minha passagem. 
Continue fazendo culto no lar sempre. Mesmo sozinha, faça. Você nunca está sozinha, minha querida.
Dona Regina mandou que eu não esquecesse de te mandar um beijo e ela me pediu pra te dizer também que durante minha doença, todas as vezes que você pediu a ela que me amparasse, ela o fez. E me amparou tanto, meu amor, que hoje estou sob os cuidados dela. É verdade, ela tem por mim o mesmo zelo que teria por você. Ela me trata como um filho.
Minha Janete, mon amour, lembre-se de nossos dias mais felizes na Terra, foque sempre nos nossos três tesouros. Eles vou te ajudar e consolar qualquer ausência que tenhas por mim.
Vá em frente: sorria, brinque, continue dançando e cantando. A vida é linda dos dois lados e o Amor é o fio que costura isso tudo.
Que a paz de Deus a acompanhe, mon amour, minha Janete querida. Te amo e só quero vê-la feliz.
Beijos, te amo.
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